SOCIALNIi REHABILITACE

Prozivate téZkou zivotni situaci a
zaroven Zijete
s chronickym duSevnim
onemocnénim?

Nabizime pomoc vSem, ktefi Ziji se
zavaznym chronickym dusevnim
onemocnénim jako jsou psychoézy,
schizofrenni onemocnéni, bipolarni
porucha, schizoafektivni porucha,
apod..

KONTAKT:

Marie KaSparova

+420 777 677 903
kasparova@sdruzenitulipan.cz

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBA PRO
RODINY S DETMI

Poslanim Socialné aktiviza¢ni sluzby je
vyhledavani, motivace, poskytovani
socialni pomoci a poradenstvi rodinam s
détmi v obtiZzné Zivotni situaci, ktera je
ohrozuje vylou¢enim nebo oddéluje od
bézné spole¢nosti.

¢ Hlavnim cilem je zachovani nebo
obnoveni funkci rodiny.

* Zastaveni zhorSovani nepfiznivé
socialni situace rodiny.

* ZlepS3eni socialnich dovednosti, Zivotnf{
urovné a spokojenosti ¢lenl rodiny.

* Dillezité je také nalézt a posilit vnitFni
zdroje rodiny. Cleny aktivné zapojit do
feSeni nepfiznivé socialnf situace a
zvysit jejich kompetence tak, aby v
budoucnu zviadli své problémy fesit
samostatné.

* Podporit rodice pfi vytvareni podminek
pro vstup déti Skolského vzdélavaciho
systému a pro jejich pravidelnou 3kolnf
dochazku, a to s ohledem na jejich
individualni potfeby. Podpofit rodite
pFi vytvareni podminek pro smyslupiné
traveni volného ¢asu. Pfedchazet
pred€asnému ukoncovani vzd&lavani.

KONTAKT: Bc. Diana Wolfova
Tel.: 732 449 904
wolfova.diana@sdruzenitulipan.cz

Radi bychom mladou
generaci naudili, ze starat se o
své dusevni zdravi je stejné
dilezité, jako o to fyzické!

Chceme nabidnout pomocnou
ruku skrze kontaktni kampari na
Skolach a pfes socidlni sité viem,
ktefi tak trochu tapou, jak svoje
problémy feSit nebo tfeba jen
potfebuji nékoho, s kym mohou
svoje trapeni a bolesti sdilet.

Nemusime mit
preci omezujici
problém,
abychom se o
sebe zaéali
starat.

vice na nasem Instagramu

Kontakt:
+420 737 691 229
svoboda.michaela@sdruzenitulipan.cz

www.bloomtogether.cz
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MATE POCIT, ZE
NA VAS
DOPADA TiZIVA
SITUACE
AZEUZTO
SAMI
NEZVLADNETE?

MiZeme vam pomoci s néktergm
z nasich projekta nebo sluzeb

SLUZBY JSOU
POSKYTOVANY

ZDARMA

‘ﬂ : Iob First - prace predeviim I1 - CZ.03.01,01,/00,/22_019;

SORLZENI Komunitn{ centrum TULIPAN Ill - CZ.03.02.01,/00,722_033 /1%
Na jedné lodi na Frydlantsku - CZ.03.02.01/00,/22. 008 /0000055

Podpora neformaknich pecujicich v TULIPANU CZ.03.02.02,/00/22_014 /0000426



KOMUNITNIi CENTRUM TULIPAN IIl

Jestlize Vas trapi dusevni
onemocnéni, tak pochopeni a
odbornou pomoc naleznete pravé u
nas.

V Liberci, Jablonci nad Nisou a
Frydlantu provozujeme komunitni
centra, kde vam poskytneme
odborné individualni poradenstvi a
pomizeme vam formou podplrnych,
motivacnich, informacnich a
terapeutickych aktivit. Pravidelné
vedeme svépomocné skupiny. Z
volnogasovych aktivit nabizime
arteterapii, dramaterapii,
muzikoterapii €i zdravotni cviceni. A
nékolikrat do roka s nami mazete
vyrazit na celodenni vylet.

KONTAKT: Bc. Diana Wolfova
Tel.: 732 449 904
wolfova.diana@sdruzenitulipan.cz

PODPORA NEFORMALNICH
PECUJiCiCH

Pelujete o osobu s handicapem? Pokud
ano, tak pravdépodobné potrebujete
podporu nebo alespon
radu, jak vSe zvlddnout, neodfiznout se
od svého vlastniho Zivota a neztratit
daleZité socidlni kontakty. | s tim vam
SdruZeni TULIPAN m{iZe pomoci.
Projekt pro pecujici vdm poskytne
odborné poradenstvi, individualni i
skupinové poradenstvi, pomoc
psychologa, ale tfeba i vyZivové a
pravni poradenstvi. Pro pecujici také
pofadame volnocasové aktivity, b&hem
kterych budete mit mozZnost vyuZit
pomoci odborného pecovatele.

KONTAKT: Miroslava Sobotkova
Tel.: 771157 263

sobotkova@sdruzenitulipan.cz

JOB FIRST - PRACE PREDEVSIM

PomuiZeme vam najit zaméstnani
Projekt Job First cili pfedev3im na lidi s
zdravotnim znevyhodnénim nebo se
zakladnim vzdélanim, ktefi se casto
potykaji s horSim uplatnénim na trhu
prace. Dejte ndm védét a pomlZeme
vam s hleddnim zaméstnani. BEéhem
tohoto procesu vadm zajistime placené
praxe, soub&Zné budeme poskytovat
individualni odborné poradenstvi a
spolupraci s potencialnimi
zaméstnavateli. Zajemclm umime
zprostfedkovat i vhodné
rekvalifika¢nich kurzy.

KONTAKT:
Martina Solcova
tel:775 802 275
Lenka Pavlickova
Tel: 732 450 279
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NA JEDNE LODI NA FRYDLANTSKU

Nemate praci? Chcete od Zivota vic? V.
oblasti Frydlantského vybézku nabizime
zadjemclm pomoc pfi hledani
zaméstnani. Projekt Na jedné lodi na
Frydlantsku pomaha s uplatnénim na
trhu prace osobam se zdravotnim
postiZzenim a zdravotnim
znevyhodnénim. Pro klienty, ktefi
vstoupi do projektu, je k dispozici
individuaini poradce, psycholog,
dluhovy poradce a socialni pracovnik.
Zajemcum zprostfedkujeme placené
praxe a posléze umisténi na
podporovanych pracovnich mistech.

TULIPAN

KONTAKT: Jana Vesela
+420 775 802 270
vesela@sdruzenitulipan.cz



