Jidelni listek

od 23.03.2026 do027.03.2026

Po 23.3.

Presnidavk
Polévka
Obéd
Svacina

Rohlik, rybi pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01a,04,07)
Hrachova polévka (A: 01a,07)

Kureci soté, ryze, sirup (A: 01a,06,07,09)

Chléb se Zervé, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01a,07)

Ut 24.3.

Pfesnidavk
Polévka
Obéd

obéd 2
Svacina

Zitny chléb, vajitkova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,03,07)
Hovézi polévka s nudlemi (A: 01a,09)

Vepiova panenka, mrkvi¢ka, §touchany brambor, &aj, ovoce (A: 01a,07)
Testovinovy salat s tuidkem, ¢aj, ovoce (A: 01a,04,07,10)

Veka, syrova pomazanka, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)

St 25.3.

Presnidavk
Polévka
Obéd
Svadina

Houska, jogurt, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)

Bramborova polévka s houbami (A: 01a,07,09)

Chilli con carne (hovézi maso), chieb, multivitamin (A: 01a,07)
Chléb, medové maslo, zelenina, ¢aj (A: 01a,07)

Ct 26.3.

Presnidavk
Polévka
Obéd

obéd 2
Svacina

Chiéb, ¢otkova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01a,07,10)

Cibulova polévka s krutéonky (A: 01a,07)

Zapectené téstoviny s uzenym masem, zelny salat, &aj (A: 01a,03,07)
Sazené vejce, brambory m.m., $penat, &aj (A: 01a,03,07)

Toustovy chléb se syrem, mléko, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)

Pa 27.3.

Presnidavk

Polévka
Obéd
Svacina

Lamankovy chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, zelenina, &aj, kapucino (A:
01a,01b,01¢,01d,07)

Zeleninova polévka s kapanim (A: 01a,03,07,09)

Segedinsky gulas (vepf. maso), houskovy knedlik, ¢aj, ovoce (A: 01a,03,07,12)
Musli, mléko, ovoce, ¢aj (A: 01a,05,06,07,08,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (soja)

01b Obiloviny - Zito 07 Miéko

01c Obiloviny - je€men 08 Orechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves 09 Celer

03 Vejce 10 Hoitice

04 Ryby 11 Sezamova semena

05 Arasidy (podzemnice olejna)

¢ STRAVA:

12

Oxid sificity a sificitany




